What ?!

Micro/Macro

Reflet
Nature

Découvrir ou redécouvrir la nature
sous différents angles, pour
se décowvrir soi-méme.
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Who ?

e CESS en Arts Plastic[ues ARBA
Bruxelles

 Bachelier en Pko‘togmlohie ESA
Saint-Luc Liege

* Master en Gestion Culturelle
ULB

* Expériences en tant quartiste :
Adultes en situation
d'handicap (double diagnostic)

et secteur de I'enfance.




Where ?

ThiP!l - Area+ - Eslojlon - Maison
d'ados a Uccle

HO[Oi'toll de jour

Psychatrie avec dispositif
scolaire (Escale) +- 20 jeunes

Equipe : artistes, educateurs,
infirmiéres communautaires,
psgckologues, losgchiol‘tre,

medecin, secrétaires, professeurs

Ateliers artistiques 3h (30min de
pause entre les deux)




Ro\gmond Deloowo(on
& Sebastido So\lgao{o

* Intérét pour la psyckio\trie
dans le cadre du
documentaire

* Photographies de la beauté de

la nature
° "Le sel de |a terre" & "Genesis"

* "La solitude heureuse du
vojageur" & "Errance"

e Textes et imadges => écriture
Pko’cogmpkique

* Reportage au lolus loroche de
['"humain et de son
environement

* Noir et blanc, contraste



Mediums arts ?

* Photographie et arts
plastiques (dessin/peinture)

. Ligh’cloainting, pho’cogmpkie
macro, peinture nature, pho’co
écriture, chronolol'\o’cogmlohie,

futurisme,...

* Références : Saul Leiter, Pablo
Picasso, Pierre Soulo\ge, Man
Rag,...

* Nature et mouvement, se situer
dans l'esloolce et dans son corps.

e Découvrir ou redécouvrir la
nature sous différents angles,
pour se découvrir soi-méme.




* Se olé[olacer dans l’es[oolce, se mettre en
mouvement.

* Rencontrer ce qui nous entoure, ceux qui
nous entourent, travailler en groupe,
s'ouvrir a ['autre.

. Aloloreno(re a coopérer, négocier, décider,
développer une confiance en soi, en les
dutres.

* Créer en expérimentant, imaginant,
entretenir et exloloiter sd curiosité.

* Pouvoir se o(éloolsser.

. lmo\gina’cion, créativite, curiosite, et a
encourager [a sloon’canéi’cé




Whg ?

* Oser prendre sa place dans
le groupe et développer la confiance
en soi et en les autres

. L'é,oanouissemen’c du
jeune et son in’cégm’cion du sein de
la société

* Qu'ils/elles puissent dépasser leur
craintes

* Exercer leur imagina’cion
et leur créativité
pour exprimer leur personnalité.




Teenagers ?

Question sur l'identité et/ou le
genre

Anxiété social (loew de l'extérieur
et des autres)

Relationnel et familiale

Estime et image de soi

Nature/ville

Lenfance




Workers ?

Atelier pour le loersormel

du Tkipi ?
* Cohésion de groupe
* U'entraide entre collégues

* Pouvoir partager ensemble un
moment de créativité en équipe

* Prendre du Jcemlos
pour exprimer ses ressentis autant
positifs que négatifs

* Permettre la communication au
sein de l’équipe.




Questions ?!

e Lieu de l'activité : atelier ou espace
commun ?

e Ateliers avec lesjeunes
et/ou l'équiloe ?

* Comment faire fdce a
l'absentéisme et les rendez-vous

psgckologues.
o Ateliers continus ?

* Individuel et 9rouloa| ?
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